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子どもの生活に関するアジア 8 か国調査 2021 

 
 
 
 
 
 

＜ご協力のお願い＞ 

 

このアンケートでは、5 歳と７歳のお子様をおもちのお母様を対象に、 

お子様の園・学校の環境や、ご家庭の状況、保護者意識などをおうかがいします。 

アジア諸国において、子育ての実践者から支援者に至るまでの幅広い方々にお役立ていただくために、 

子育て環境づくりや支援のあり方を探ることを目的に実施します。 

 

アンケートでは、5 歳のお子様についてご回答ください。 

 

 

お忙しいところ恐縮ですが、趣旨をご理解いただき、ぜひご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

●●（研究主体や事務局名：各国研究主導者の所属機関名を挿入） 

 

＜回答にあたっての注意事項＞ 

 

１）このアンケートへのご協力は、あなたの自由意思によるものであり、アンケートの途中でも回答をやめることが

できます。 

２）回答結果は、●●（各国研究主導者の所属機関名を挿入）や、共同研究者であるチャイルド・リサーチ・ネット

（https://www.childresearch.net/）の研究活動を通して、関連する学会、学会誌での論文、研究報告書やウェブ

サイト、シンポジウムなどで報告・公表されます。 

３）このアンケートは、アジア諸国で実施します。結果を国際比較して公表することがあります。 

４）個人が特定されるかたちで公表されることは一切ございませんので、ご安心ください。 

５）回答所用時間は 20 分から 30 分程度です。 

６）アンケート問い合わせ先： 

このアンケートについて、もっと詳しく知りたいときや、不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 

●●（各国研究主導者の所属機関名を挿入） 担当：●●  

メールアドレス ●●＠●● 

 

（オンライン実施の場合） 

「同意し、アンケート開始」ボタンをクリックすると、アンケート画面がウィンドウで表示されます。 

上記説明事項にご同意いただけない場合は、ブラウザを閉じて終了してください。 

 

 

（質問紙実施の場合） 

上記について、ご同意いただける場合はアンケートにお答えください。 
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Ｑ１ あなたが住んでいる地域の新型コロナに関する状況や、あなたのお考えについてうかがいます。 
 

1) 現在あなたの居住地域は、ロックダウン（法的な外出制限、外出人数制限などの措置）状況下にありますか。 

１．ある     ２．ない 
 

2) あなたは新型コロナワクチンを接種しましたか。 

１．接種した  ２．接種していない   
 

 3) コロナ禍における国・地域の対応全般に満足していますか。 

                                    
とても満足                    まあ満足         どちらでもない        あまり満足       まったく満足 

 している           している                         していない       していない 

 １    ―――    ２    ―――    ３    ―――    ４    ―――    ５ 

 

4) 新型コロナウイルスの今後の感染拡大の状況について、あなたは心配していますか。 

                                       

とても心配               まあ心配         どちらでもない        あまり心配         まったく心配 

 している           している                         していない        していない 

 １    ―――    ２    ―――    ３    ―――    ４    ―――    ５ 
 

Ｑ２ 対象のお子様についてうかがいます。 
 

1) 性別 …………１．男子   ２．女子   
 

2) 年齢      １．5 歳 0 ヶ月～2 ヶ月      ２．5 歳 3 か月～5 ヶ月   

３．5 歳 6 ヶ月～8 ヶ月      ４．5 歳 9 ヶ月～11 ヶ月   
 

1 人         2 人         3 人      4 人       5 人以上 

3) 子どもの数（対象のお子様も含めて） …………１――――２――――３――――４――――５ 
 
 

1 番目      2 番目        3 番目     4 番目      5 番目以降 

4) 出生順位（上から）………………………………１――――２――――３――――４――――５ 

 

5) 1 日あたりの平均睡眠時間（昼寝を含む）  

１．6 時間未満 ２．6 時間以上 7 時間未満 ３．7 時間以上 8 時間未満 

４．8 時間以上 9 時間未満 ５．9 時間以上 10 時間未満 ６．10 時間以上 11 時間未満 

７．11 時間以上 12 時間未満 ８．12 時間以上  

 
 

Ｑ３ 対象のお子様が通う園/学校についてうかがいます。   

 

 現在の登園・登校状況について教えてください。 
 

登園／登校している        登園/登校とオンライン保育               登園／登校していない        就園／就学していない           
/授業のハイブリッド 

１――――――――――２――――――――――３――――――――――４ 

 

 

Ｑ４ 対象のお子様が通う園/学校の保育者や先生についてうかがいます。 

1) 保育者/先生の子どもへの言葉かけや関わり方が温かい 

                   とても          まあ             あまり           まったく          就園／就学 

                あてはまる      あてはまる      あてはまらない      あてはまらない       していない 

１  ――――  ２  ――――  ３  ――――  ４  ――――  ５   
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2）保育者/先生は子どもの気持ちを尊重している 

                    とても          まあ            あまり           まったく         就園／就学 

                あてはまる       あてはまる      あてはまらない     あてはまらない      していない 

１  ――――  ２  ――――  ３  ――――  ４  ――――  ５   

 

3）保育者/先生は子どものことを気にかけてくれている 

           とても           まあ             あまり            まったく         就園／就学 

         あてはまる       あてはまる        あてはまらない      あてはまらない      していない 

１  ――――  ２  ――――  ３  ――――  ４  ――――  ５   

 

4）保育者/先生はあなた（母親）のことを気にかけてくれている 

           とても          まあ             あまり            まったく         就園／就学 

         あてはまる       あてはまる        あてはまらない      あてはまらない     していない 

１  ――――  ２  ――――  ３  ――――  ４  ――――  ５   

 

5）子育てについて相談できる保育者/先生がいる 

                 とても           まあ           あまり           まったく        就園／就学 

             あてはまる        あてはまる      あてはまらない     あてはまらない      していない 

１  ――――  ２  ――――  ３  ――――  ４  ――――  ５   

 

Ｑ５ ＜対象のお子様が 7 歳のお母様へ＞対象のお子様の学校の成績についてうかがいます。 

＜対象のお子様が 5 歳のお母様へ＞お手数ですが、下記 3 問については「6 就学していない」を選択してく

ださい。 

 

 

１）全体的な成績…………………… 
 

  ２）国語・母国語 …………………… 
 

  ３）算数  …………………………… 

 

 

Ｑ６ 対象のお子様について以下の内容はどれくらいあてはまりますか。それぞれについてもっとも 

あてはまる番号を１つお選びください。 

 

 

１）お子様は周囲の人々と協力／共有する……………… 

２）お子様は教育を受けることや園／学校でうまく 

やっていくことが重要であると信じている…………… 

３）お子様は異なる状況（学校、家、教会、寺社など）において 

どのようにふるまい／行動すべきかを知ってる …… 

 

下の方              真ん中くらい              上の方    就学していない 

１――――２――――３――――４――――５――――６ 

 
１――――２――――３――――４――――５――――６ 

 

１――――２――――３――――４――――５――――６ 

まったく       わずかに     少し       かなり       とても 

あてはまらない  あてはままる  あてはまる   あてはまる   あてはまる 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 
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４）お子様がどこにいて、大抵の時間、何をして 

いるのかを知っている親／養育者がいる………… 

５）お子様のことをよく分かっている親／養育者がいる 

（例えば、子どもが何に喜び、怖がり、悲しんだりするのか）……… 

６）お子様にはお腹が空いたら食べられるものが 

十分に家にある …………………………………… 

７）お子様は、一緒にいると楽しい、他の子が 

一緒に遊びたがるような子どもである…………… 

８）お子様は自分の気持ちについて 

家族／養育者に話す……………………………… 

９）お子様は友達に支えられていると 

感じているようだ…………………………………… 

10）お子様は、自分が園／学校に溶け込めていると 

感じているようだ…………………………………… 

11）お子様にはつらいときに気にかけてくれる 

家族/養育者がいる（例えば、病気だったり、何か 

間違ったことをしてしまったとき）………………………… 

12）お子様にはつらいときに気にかけてくれる 

友達がいる（例えば、病気だったり、何か間違ったことを 

してまったとき） ………………………………………… 

13）お子様は公平に扱われている …………………… 

14）お子様には自分が成長していることや、何事も 

一人でできることを他者に見せる機会がある … 

15）お子様は家族／養育者と一緒にいると 

安心するようだ…………………………………… 

16）お子様には大きくなったときに役に立つことを 

学ぶ機会がある（料理、仕事、人助けなど） ………… 

17）お子様は、家族／養育者との季節の行事などの 

楽しみ方が好きである 

（祝日や自分たちの文化について学ぶなど） ………… 

 

 

 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 
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Ｑ７ 直近一週間の対象のお子様の状況について、 

もっともあてはまるものを 1 つお選びください。 

 

１）自分が病気だと思っているようだった………………… 

２）頭痛がしたまたは腹痛があった ……………………… 

３）疲れてぐったりしていた………………………………… 

４）元気いっぱいと感じているようだった ………………… 

５）楽しそうでよく笑っていた ……………………………… 

６）なにもしたくなさそうだった……………………………… 

７）一人ぼっちだと感じているようだった…………………… 

８）何もないのにこわがったり、不安そうにしていた …… 

９）自信があるようだった…………………………………… 

10）いろいろなことができると感じているようだった ……… 

11）自分に満足しているようだった………………………… 

12）いいことをいろいろ思いついていた…………………… 

13）私たち親とうまくいっていた …………………………… 

14）家で気持ちよく過ごしていた…………………………… 

15）親子は家でけんかをした …………………………… 

16）私に監督されていると感じていた……………………… 

17）友達と遊んだ…………………………………………… 

18）他の子どもたちに好かれているようだった ………… 

19）友達と仲良くしていた………………………………… 

20）他の子どもに比べて自分は変わっていると 

感じているようだった…………………………………… 

21) 園で言われたことをきちんとしていた………………… 

22) 園生活を楽しんでいた………………………………… 

23) 園に行くのを楽しみにしてた ………………………… 

24) 出された課題を沢山間違えた………………………… 

 

 

 

 

ぜんぜん      ほとんど     ときどき      たいてい     いつも 

 ない         ない                   

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 
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Ｑ８ 現在、対象のお子様へのあなたの関わりについて、以下のことはどれくらいあてはまりますか。 

 

 

１）温かく優しい声で話しかける……………………………… 

２）スキンシップをとる………………………………………… 

３）子どもが求めることに応える……………………………… 

４）何かうまくできたときに一緒に喜ぶ……………………… 

５）何かをやろうとしているときは手を出さずに 

最後まで見守る（危ないことは除く）…………………… 

６）やりたがることに取り組める環境を用意する…………… 

７）興味が広がるような遊びや体験を用意する …………… 

８）感情にまかせてしかる…………………………………… 

９）何か失敗するときつくせめる …………………………… 

10）言うことを聞かないときにたたく………………………… 

 

 

Ｑ９ 対象のお子様は、タブレット端末、スマートフォン、パソコンなどのデジタルメディアで 

以下のことをどれくらいの頻度でしていますか？ 

 

１）動画を視聴する …………………………………… 

２）写真を撮影する …………………………………… 

３）文字や数遊びをする………………………………… 

４）本・絵本を読む（電子書籍含む）…………………… 

５）外国語学習を楽しむ………………………………… 

６）お絵描きをする（塗り絵を含む）……………………… 

７）音楽を聴く………‥………………………………… 

８）身体を動かせるようなプログラムを楽しむ ………… 

９）ゲームをする………………………………………… 

10）通話やメール、ＳＮＳをする………………………… 

11）ニュースを見る……………………………………… 

12）情報を検索する（勉強を含む）……………………… 

 

とても       まあ       あまり       まったく 

あてはまる   あてはまる  あてはまらない あてはまらない 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

よく        時々     たまに     ほとんど    まったく 

する       する       する       しない      しない 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 
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13）園や学校の宿題をする……………………………… 

14）園や学校の宿題以外の勉強をする………………… 

15）オンライン授業を受ける（園、学校、習い事を含む）…… 

16）園、学校や習い事、塾等から配信される 

プログラムを視聴する…………………………… 

 

 

Ｑ10 対象のお子様のデジタルメディアの使用・視聴時の使い方についてあてはまるものをすべて選択してくださ

い。 

 

１）子どもが一人で自由に使用・視聴する…………………… 

２）子どもが使用・視聴するものを親が選ぶ………………… 

３）子どもが使用・視聴している様子を気にかける………… 

４）子どもが使用・視聴している内容に即して話しかける…… 

５）子どもと一緒に使用・視聴する…………………………… 

６）使用・視聴時間を決めるよう声をかける ………………… 

７）知らないことが出てきた時に一緒に調べる…‥………… 

８）子どもが難しいことに取り組めるよう支援する…………… 

 
 

Ｑ11 コロナ禍以前と比べて、対象のお子様のデジタルメディア活用に対するあなたの抵抗感に変化はありまし

たか？お考えにもっとも近い選択肢をお選びください。 

 

  １）娯楽・遊びとしてのデジタルメディア活用について 

    1. 以前は抵抗感があったが、今は減った・なくなった 

    2．以前は抵抗感がなかったが、今は増えた・あるようになった 

    3. 以前から抵抗感があり、今もある 

    4. 以前から抵抗感はなく、今もない 

 

  ２）学習のためのデジタルメディア活用について 

    1. 以前は抵抗感があったが、今は減った・なくなった 

    2．以前は抵抗感がなかったが、今は増えた・あるようになった 

    3. 以前から抵抗感があり、今もある 

    4. 以前から抵抗感はなく、今もない 

 
 
 
 
 

とても      まあ       あまり        まったく 

あてはまる   あてはまる  あてはまらない  あてはまらない 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 
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Ｑ12 対象のお子様の日常的な時間の使い方についておうかがいします。 

お子様は、次のようなことをする時間がどれくらいありますか？ 

この 1 週間の間の平日 1 日における大体の時間をお答えください。 

1)屋外で自由に遊ぶ時間 

（園や学校、習い事を除く） 

1. ない（0 分） 2. 30 分くらい 3. 1 時間くらい 

4. 1 時間半くらい 5. 2 時間くらい 6. 2 時間半くらい 

7. 3 時間くらい 8. 4 時間以上  

2)屋内で自由に遊ぶ時間 

（園や学校、習い事を除く） 

1.ない（0 分） 2. 30 分くらい 3. 1 時間くらい 

4. 1 時間半くらい 5. 2 時間くらい 6. 2 時間半くらい 

7. 3 時間くらい 8. 4 時間以上  

3)家庭学習の時間 

（通信教育含む） 

1. ない（0 分） 2. 30 分くらい 3. 1 時間くらい 

4. 1 時間半くらい 5. 2 時間くらい 6. 2 時間半くらい 

7. 3 時間くらい 8. 4 時間以上  

4)家庭でのテレビ・DVD の視聴時間 1 .ない（0 分） 2. 30 分くらい 3. 1 時間くらい 

4. 1 時間半くらい 5. 2 時間くらい 6. 2 時間半くらい 

7. 3 時間くらい 8. 4 時間以上  

5)家庭でのスマホの視聴・使用時間 1. ない（0 分） 2. 30 分くらい 3. 1 時間くらい 

4. 1 時間半くらい 5. 2 時間くらい 6. 2 時間半くらい 

7. 3 時間くらい 8. 4 時間以上  

6)家庭でのタブレットの視聴・使用

時間 

1. ない（0 分） 2. 30 分くらい 3. 1 時間くらい 

4. 1 時間半くらい 5. 2 時間くらい 6. 2 時間半くらい 

7. 3 時間くらい 8. 4 時間以上  

 

Ｑ13 お子様は、次のようなことをする機会がどれくらいありますか？ 

この 1 週間の間の回数をお答えください。 

1)習い事の機会 1. ない（0 回） 2. 1 回 3. 2 回 

4. 3 回 5. 4 回 6. 5 回以上 

2)地域での活動の機会 

（地域での集まり、イベント等） 

1. ない（0 回） 2. 1 回 3. 2 回 

4. 3 回 5. 4 回 6. 5 回以上 

 

Ｑ14 コロナ禍の影響で、お子様の次のようなことをする時間に変化はありましたか？ 

1)屋外で自由に遊ぶ時間 

（園や学校、習い事を除く） 

1.増えた 2.減った 3.変わらない 

2)屋内で自由に遊ぶ時間 

（園や学校、習い事を除く） 

1.増えた 2.減った 3.変わらない 

3)家庭でのメディアの合計視聴・使用時間 

（テレビ・DVD、タブレット、スマホ等） 

1.増えた 2.減った 3.変わらない 

 

 

Ｑ15 対象のお子様の遊びの状況についておうかがいします。 

 

1)お子様は、誰とよく遊んでいますか？（複数選択可） 

1.近所の友達 2.園や学校の友達 3.きょうだい 4.親 

5.祖父母 6.自分ひとりで 7.遊ばない／遊べない 8.その他 
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2)お子様には遊ぶことができる友達は、どのくらいいますか？（１つ選択）  

1. いない（0 人） 2. １～２人 3. ３〜４人 4. ５人以上 

 

 

Ｑ16 あなたは、子育てについて次のようなことをお感じになる 

ことはありますか。 

 

1) いい親であろうとして、自分に無理をしていると感じる ……  

2) 自分の子どもは結構うまく育っていると思う ……………… 

3) 子どもを育てるのは楽しく幸せなことだ …………………… 

4) いつも親が一緒にいなくても愛情をもって育てればいい…… 

5) 子育てにおいて頼れるものは積極的に頼るようにしている… 

6) 自分の子どもが他の子どもよりも劣っていないか気になる… 

 

 

Ｑ17 あなたの子育て感や意識についておうかがいします。 

   あなたは、どのようなことに力を入れて対象のお子様を育てていますか。 

 

 

 

１）自分でできることは自分ですること …………………… 

２）社会のマナーやルールを身につけること……………… 

３）基本的生活習慣を身につけること……………………… 

４）他者への思いやりをもつこと…………………………… 

５）自分の気持ちや考えを人に伝えること………………… 

６）身体を丈夫にすること…………………………………… 

７）数や文字を学ぶこと……………………………………… 

８）親子でたくさんふれあうこと……………………………… 

９）興味や関心を広げること………………………………… 

10）親子で一緒に過ごすこと………………………………… 

11）自然とたくさんふれあうこと……………………………… 

12）友だちと一緒に遊ぶこと………………………………… 

13）伝統や文化を大切にすること…………………………… 

14）芸術的な才能を伸ばすこと（音楽や絵画など）………… 

15）外国語を学ぶこと ……………………………………… 

 

とても     まあ      あまり       まったく 

あてはまる  あてはまる  あてはまらない あてはまらない 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

１――――２――――３――――４ 

とても力を      まあ力を      あまり力を    ぜんぜん力を 

入れている    入れている     入れていない  入れていない 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 

１―――――２―――――３―――――４ 
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Ｑ18 ご家庭内でのご家族（お手伝いさん等含む）との家事、育児の分担についておうかがいします。 

 

 

 あなたとあなた以外のご家族の方（お手伝いさん等含む）の子育て・家事の分担のうち、あなたが分担している

割合はどれくらいですか。 

 

 
0 割       1～2 割      3～4 割     5 割   6～7 割  8～9 割      10 割     他にご家族の 

（すべてあなた                    半分くらい               （すべてあなた）  方はいない 

以外のご家族の方）     

  1)育児をする／ 

お子様の面倒をみる    １―――２―――３―――４―――５―――６―――７―――８ 

 

2)家事をする          １―――２―――３―――４―――５―――６―――７―――８ 

 

Ｑ19 あなたの配偶者／パートナーについて伺います。 

あなたの配偶者・パートナーと対象のお子様との関係、またあなたの配偶者・パートナーと 

あなたとの関係について、現在、以下のことはどれくらいあてはまりますか。 

 

 

 

1) 子どもと一緒に遊ぶ ………………………………… 

2) 子どもと話をする……………………………………… 

3) 子どもに勉強を教える………………………………… 

4) 子どもの世話をする…………………………………… 

5) あなたと家事を分担している ………………………… 

6) あなたの子育ての悩みの相談にのってくれる ……… 

7) あなたの子育てや仕事、仕事での苦労などを 

理解してくれる………………………………………… 

8) あなたのストレス発散ができるように配慮してくれる… 

9) コロナ流行への対応を一緒に考えてくれる ………… 

 

 

Ｑ20 あなたの現在の生活について、それぞれお答えください。 

 

とても    やや    どちらとも  あまり     まったく   就業して 

                                          そう思う  そう思う   いえない そう思わない そう思わない いない 

1) 自分の子育てについて満足している……………１―――２―――３―――４―――５ 

2) 自分の家事について満足している………………１―――２―――３―――４―――５ 

3) 自分の仕事について満足している………………１―――２―――３―――４―――５―――６ 

とても       まあ         あまり       まったく     配偶者・パートナー 

あてはまる    あてはまる    あてはまらない  あてはまらない   はいない 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 

１――――２――――３――――４――――５ 
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4) 仕事と家庭生活のバランスに満足している ……１―――２―――３―――４―――５―――６ 

5) 現在の生活全般について満足している…………１―――２―――３―――４―――５ 

 

 

Ｑ21 あなた自身やあなたの家族についてうかがいます。 

 

１）現在、あなたと一緒に住んでいるかたを教えてください（複数回答）。 

  （祖父母や親戚は、離れや同じ敷地内にいらっしゃる場合も含みます） 

1. 対象のお子様 2. 対象のお子様のきょうだい 3. 配偶者・パートナー 

4. あなたの父親 5. あなたの母親 6. 配偶者・パートナーの父親 

7. 配偶者・パートナーの母親 8. 親戚 9. お手伝いさん 

10. その他   

 

２) あなたの現在のお仕事の就業形態を教えてください。 

以下の中からあてはまるものを選び、番号に〇をつけてください。 

※複数のお仕事をしている場合は、主なものを一つ選んでください。 

１．常勤職（正社員・正職員）※テレワーク含む ２．パート・アルバイト 

３．契約社員・派遣社員 ４．内職 

５．雇用主 ６．自営業・家族従業 

７．農林漁業 ８．主婦・主夫（家事に専念・家事専従） 

９．学生 10．無職 

11．その他  

 

３）あなたが最後に卒業された学校を教えてください。 

１．小学校 ２．中学校 ３．高等学校 ４．専門学校 ５．高等専門学校 

６．短期大学 ７．四年制大学 ８．大学院（六年制大学を含む） ９．その他 

 

４) あなたの配偶者・パートナーの現在の就業形態を教えてください。 

※複数のお仕事をしている場合は、主なものを一つ選んでください。 

１．常勤職（正社員・正職員）※テレワーク含む ２．パート・アルバイト 

３．契約社員・派遣社員 ４．内職 

５．雇用主 ６．自営業・家族従業 

７．農林漁業 ８．主婦・主夫（家事に専念・家事専従） 

９．学生 10．無職 

11．その他 12. 配偶者・パートナーはいない 
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５）あなたの配偶者・パートナーが最後に卒業された学校を教えてください。 

１．小学校 ２．中学校 ３．高等学校 ４．専門学校 

５．高等専門学校 ６．短期大学 ７．四年制大学 ８．大学院（六年制大学を含む） 

９．その他 10．配偶者・パートナーはいない  

 

６）世帯全体の年収（総支給額）はどれくらいですか。 

ボーナスなどを含めて、昨年 1 年間（2020 年）の大体の総額を教えてください。 

無収入      100 万未満             100 万以上      200 万以上     400 万以上     600 万以上  800 万以上  わからない 

                     200 万未満    400 万未満     600 万未満     800 万未満          回答したくない 

１―――――２―――――３―――――４―――――５―――――６――――７――――８ 
 
 
 

７）コロナ禍以前（2019 年）と比較したときの世帯年収の変化について教えてください。 

 

無収入         減少した         変わらない       増加した         わからない 

                                                       回答したくない 

１―――――― ２――――――３――――――４――――――５ 
 

 

８）あなた以外で、対象のお子様の面倒を見る人、機関、サービスはいますか。 

あてはまるものすべてに〇をつけてください。 

面倒をみる人、機関、サービスがいない方は、「いない」に〇をつけてください。 

※園や学校にお子様を通わせている時間は除いてお答えください。 

 

 1. 配偶者・パートナー 

 2. 対象のお子様の祖父母や親戚 

 3. 近所の人 

 4. 友人 

 5. ベビーシッター・お手伝いさん 

 6. 家庭外でのソーシャル・サポート（託児サービスや育児支援サービスなど） 

 7. その他 

 8. いない 


